
De David Robert Mitchell 
Avec Andrew Garfield, Riley Keough, Topher 
Grace  
Thriller, Comédie  /  Américain 
Date de sortie 8 août 2018 (2h 19min) 
 
Avertissement : des scènes, des propos ou des 
images peuvent heurter la sensibilité des 
spectateurs 
À Los Angeles, Sam, 33 ans, sans 
emploi, rêve de célébrité. Lorsque 
Sarah, une jeune et énigmatique 
voisine, se volatilise brusquement, Sam 

se lance à sa recherche et entreprend alors une enquête 
obsessionnelle surréaliste à travers la ville. Elle le fera 
plonger jusque dans les profondeurs les plus ténébreuses 
de la Cité des Anges, où il devra élucider disparitions et 
meurtres mystérieux sur fond de scandales et de 
conspirations. 

De Nicolas Philibert 
Documentaire  /  Français 
Date de sortie 29 août 2018 (1h 45min) 
 
Chaque année, elles sont des dizaines 
de milliers à se lancer dans les études 
qui leur permettront de devenir 
infirmières. Admises au sein d’un « Institut 
de Formation en Soins Infirmiers », elles 
vont partager leur temps entre cours 
théoriques, exercices pratiques et stages 
sur le terrain. Un parcours intense et 
difficile, au cours duquel elles devront acquérir un grand 
nombre de connaissances, maîtriser de nombreux gestes 
techniques et se préparer à endosser de lourdes 
r e s p o n s a b i l i t é s .   
Ce film retrace les hauts et les bas d’un apprentissage qui 
va les confronter très tôt, souvent très jeunes, à la fragilité 
humaine, à la souffrance, la maladie, et aux fêlures des 
âmes et des corps.  

De Spike Lee 
Avec John David Washington, Adam 
Driver, Topher Grace  
 Biopic, Comédie, Policier   /  Américain 
Date de sortie 22 août 2018 (2h 16min) 
 
 
Au début des années 70, au plus fort 
de la lutte pour les droits civiques, 
plusieurs émeutes raciales éclatent 
dans les grandes villes des États-Unis. 
Ron Stallworth devient le premier 
officier Noir américain du Colorado 
Springs Police Department, mais son 

arrivée est accueillie avec scepticisme, voire avec une 
franche hostilité, par les agents les moins gradés du 
commissariat. Prenant son courage à deux mains, 
Stallworth va tenter de faire bouger les lignes et, peut-
être, de laisser une trace dans l'histoire. Il se fixe alors 
une mission des plus périlleuses : infiltrer le Ku Klux Klan 
p o u r  e n  d é n o n c e r  l e s  e x a c t i o n s . 
nombre.  

 

 De Romain Gavras 
Avec Karim Leklou, Isabelle Adjani, Vincent Cassel 
Action, Comédie  /  Français 
Date de sortie 15 août 2018 (1h 41min) 
 
François, petit dealer, a un rêve : 
devenir le distributeur officiel de Mr 
Freeze au Maghreb. Cette vie, qu’il 
convoite tant, vole en éclat quand il 
apprend que Dany, sa mère, a 
dépensé toutes ses économies. Poutine, 
le caïd lunatique de la cité propose à 
François un plan en Espagne pour se refaire. Mais quand 
tout son entourage : Lamya son amour de jeunesse, Henri 
un ancien beau-père à la ramasse tout juste sorti de prison, 
les deux jeunes Mohamed complotistes et sa mère chef 
d’un gang de femmes pickpockets, s’en mêle, rien ne va se 
passer comme prévu !  
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Semaine du 19 au 25 Septembre  

DE CHAQUE INSTANT 

Semaine du 05 au 11 Septembre  

Semaine du 26/09 au 02 Octobre  

BLACKKKLANSMAN -  
J 'A I  INF ILTRÉ LE KU KLUX KLAN  

A l‘affiche 
UNDER THE S ILVER LAKE LE MONDE EST À TOI  

Semaine du 12 au 18 Septembre  

dans  le  Ciné Cercle  en  Septembre 

VOSTFR  

 

Le Black Movie Summer est un lieu de 
rencontre et de partage, ateliers, fooding et live 
d’artistes émergents,  avec pour mission de 
faire découvrir au 
grand public le travail 
cinématographique 
de la diaspora noire 
du monde entier 
(Afrique, Europe, 
A m é r i q u e … ) . L e 
festival propose 
depuis 2010 une 
p r o g r a m m a t i o n 
cinématographique 
r i c h e  e t 
variée grâce à  une 
large sélection de courts-métrages français et 
étrangers dans une ambiance cosy invitant au 
partage et à la découverte culturelle. 

   autres -blanc ou noir-  une vision des  

À VOIR / REVOIR 



—Cinéclub— 

 ABV 

Tar i fs  
 

PLEIN TARIF 8  MOINS DE 26 ANS* 5,30  

MOINS DE 14 ANS* 4,00   

TARIF REDUIT 6,30  ( étudiants*, PMR, plus de 60 ans*) 

CURISTE  5,00           MATIN 5,00  

CARTE DE 10 PLACES 57  + 2  DE FRAIS DE 
SUPPORT ( valable tous les jours à toutes les séances - 

Hors supplément 3D ) 

SUPPLEMENT FILM 3D 1  

 LUNETTES 3D 1  ( à conserver et  réutil iser lors des 
prochaines séances 3D )  

( * sur présentation d'un justif icatif )  
 

Le Cin’Amand Zone Commerciale Leclerc  
59230 Saint Amand les Eaux 

 

                                                Ce mois-ci tout vos sens vont se 

régaler; La Gazette du cercle et le Cin’Amand se font un point 

d’honneur de vous faire découvrir de nouveaux horizons lors de 

chaque nouvelle édition. 

Notre plaisir est de vous faire plaisir et cela même si chaque 

mois la création de la gazette doit également faire saliver la 

rédactrice. 

Le mois de diffusion se terminera sur le SUPERBE 

Blackkklansman de Spike Lee, surtout ne le ratez pas, c’est un 

film extrêmement drôle, puissant, Réel … Vous n’en sortirez 

pas indemnes, mais vous en sortirez plus ouverts au monde; je 

l’espère du moins. 

Quant à la recette du Mafé ci-dessous, elle vous permettra de 

patienter ce mois-ci entre chaque film, c’est un régal je vous 

l’assure, et si vous en avez fait une portion de trop , pensez à 

moi <3 

 

JM 

 

L e  M a f é   S é n é g a l a i s   
 

Il en plusieurs variétés : avec du boeuf, du poisson, du poulet ou même de 

façon végétarienne. 

La recette du Mafé sénégalais présenté ici est au bœuf. 

 

Ingrédients du Mafé : 

 1 kg de viande de boeuf ou de veau pour ragoût ; 25 cl d’huile 

d’arachide ; 250 g de pâte d’arachide (4 oignons ; une petite boîte 

de concentré de tomate ; 2 gousses d’ail ; 1/2 choux blanc (coupé 

en deux) ; 4 carottes ; 2 petits navets ; 4 patates douces : Piment 

en poudre : Sel, poivre, une feuille de laurier 

Mettre à chauffer l’huile dans une cocotte et faire dorer la 

viande coupée en morceaux, ajouter un oignon et une 

gousse d’ail (coupée en fins morceaux). Saler. 

Laisser mijoter 2 minutes puis verser le concentré de to-

mate délayé dans un peu d’eau et laisser mijoter encore un 

peu. Incorporer 1 litre et demi d’eau et porter l’ensemble à 

ébullition. Piler un oignon et une gousse d’ail, un peu de 

piment en poudre et du poivre puis ajouter la pâte d’

arachide délayée dans un peu d’eau. 

Laisser cuire 30 minutes. Mettre les légumes à cuire dans 

cet ordre : carottes, navet, choux blanc et 15 minutes après 

les patates douces entières. Laisser cuire 30 minutes. 

Remuer souvent afin que la pâte d’arachide n’attache pas 

au fond. Servir chaud sur un lit de riz blanc. 


